
                    lsaV FkkWel Ldwy  

                    fgUnh& vH;kl if=dk] d{kk& uoha 

  

1 fuEufyf[kr xn~;ka’k dks i<+dj iwNs x, iz’uksa ds mRrj nhft,”                   

Mk¡M+s frCcr esa lcls [krjs dh txg gSA lksyg &l=g gtkj QhV dh Å¡pkbZ gksus ds  

dkj.k muds nksuksa rjQ ehyksa rd dksb xk¡o fxjko ugha gksrsA ufn;ksa ds eksM+ vkSj                

igkM+ksa ds dksuksa ds dkj.k cgqr nwj rd vkneh dks ns[kk ugh tk ldrkA Mkdqvksa ds fy, ;gh lcls 

vPNh txg gSA frCcr esa xk¡o esa vkdj [kwu gks tk,] rc rks [kwuh dks ltk+ Hkh fey ldrh gS 

ysfdu bu futZu LFkkuksa esa ejs gq, vknfe;ksa ds fy, dksbZ ijokg ugh  

djrkA ljdkj [kqfQ;k foHkkx vkSj iqfyl ij mruk [kpZ ugh djrh vkSj xokg Hkh rks 

dksbZ ugha fey ldrk A MdSr igys vkneh dks ekj Mkyrs gS ] mlds ckn ns[krs gSa fd  

dqN iSlk gS Hkh ;k ugh A 

¼d½ Mk¡Ms+ frCcr esa lcls [krjukd txg D;ksa gS \                                    

¼[k½ frCcr ljdkj dh dkSu lh fo’ksÔrk mls vU; ljdkjksa ls vyx djrh gS \              

¼x½ Mk¡M+s dh vkoklh; fLFkfr dSlh gS \   

  

2 dkO;ka’k dks i<+dj iwNs x, iz’uksa ds mRrj nhft, &                          

            [kk&[kkdj dqN ik,xk ugha] 

            u [kkdj cusxk vgadkjh] 

           le [kk rHkh gksxk leHkkoh 

iz’u ¼d½ ^u [kkdj cusxk vgadkjh* ds ek/;e ls fdl vkSj ladsr fd;k x;k gS \ 

iz’u ¼[k½ ^le [kk* dk rkRi;Z Li"V djsaA 

iz’u ¼x½ ;gk¡ fdl n~okj dh lk¡dy can gksus dh vksj ladsr fd;k x;k gS \ 

iz’u ¼?k½ izFke iafDr esa D;k [kkus dh ckr dh tk jgh gS\  

 

3 fuEufyf[kr iz’uksa ds mRrj nhft,&                                    

iz’u ¼d½ fdu ?kVukvksa ls irk pyrk gS fd ghjk vkSj eksrh esa xgjh nksLrh Fkh \ 

iz’u ¼[k½ viuh ;k=k ds nkSjku ys[kd dks fdu&fdu dfBukb;ksa dk lkeuk djuk iM+k \ 

iz’u ¼x½ dfo us lqcju dy’k dk mnkgj.k fdlfy, fn;k gS 

iz’u ¼?k½ euq"; bZ’oj dks dgk¡&dgk¡ <w¡<rk fQjrk gS \ 

4 funsZ’kkuqlkj iz’uksa ds mRrj nhft,&                                    

¼d½ dq’kyrk ]  feykoV ¼ewy’kCn o izR;; vyx djsa½ 

¼[k½ cnpyuh] engks’kh ¼milxZ o ewy’kCn vyx djsa½ 

¼x½ deZohj ]uhydey ¼leLr in dk foxzg djrs gq, lekl dk uke crkvks½ 

                                                                               

5 isM+&ikS/kksa ds vfu;af=r dVko dks jksdus gsrq ftykf/kdkjh dks i= fyf[k, A 

 


